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Ateliers pédagogiques
Thématique jardin

Paysans a I'école - Chambre de I’Agriculture
De la graine a I'assiette

Lycée Agricole de Rivesaltes

Marché de gros- Halle aux carreaux PMM
CivamBio 66

Slow Food Pays Catalan
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1O + ANIMATION « TRANSPORT

FICHE SYNTHETIQUE 2026 /2027
Thématique JARDIN

COUT D’'1 PROJET

PARTENARIAT PROJET PUBLIC Pour la commune
(aide de 50%
apportée du SYM)

Paysans a Rencontre avec les Scolaire
I'école paysans élémentaire 207 €
Chambre de (1/2 journée en CE2, CM1,
I'agriculture classe et Vs journée CM2 fransport pris en
sur I'exploitation) charge parle SYM
Création d'un mini Scolaire
De la graine a potager semi maternelle 575 €
I'assiette autonome et
5 x 2h30 élémentaire

Lycée agricole
de Rivesaltes

Découverte de la
serre pédagogique
et atelier plantes

Scolaire

transport pris en
charge parle SYM

aromatiques élémentaire
2h
Marché de Viste de la halle aux
gros — Halle carreaux Scolaire fransport pris en
aux carreaux Rencontre avecles | élémentaire | charge parle SYM
producteurs et ALSH
2h
CIVAM Bio 66 Formule 1 : Accueil 90 €
*a la ferme Scolaire/ALS
Journée (1 classe) H *fransport pris en
élémentaire/ | charge parle SYM
Ou maternelle
Formule 2 :
intervention sur
I'école alajournée
(4 classes)
Jardin potager et Scolaire
SLOW FOOD plantes comestibles | Elémentaire 90 €

Pays Catalan

1h30
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Appel a Projet Paysans a I'école

Chambre de I'agriculture 2026/2027

Public concerné :
Scolaire élémentaire CE2, CM1, CM2

Contact : Francoise LABORDE SYM PM Servie animation
santé
animation@sympm.fr 04 68 08 11 95

Présentation (intentions — objectifs) :

Ce projet permet d’expliquer aux enfants les principes fondamentaux de I'agriculture locale.

L'approche repose sur la rencontre entre I'agriculteur et la classe.

Ces moments privilégiés d’échanges permettent de fisser un lien entre les enfants et I'agriculteur et
d'aborder, sur le terrain des themes transversaux tels que le rble des paysans sur le territoire, la
biodiversité, la gestion de I'eau, les paysages, les changements climatiques et le métier d’agriculteur.

Deux ateliers :
e 1séance en classe (2h)

Présentation des cultures dans le département, les étapes clés de la production des fruits et
légumes mais aussi I'élevage. Puis la séance se terminera par un semis en godet de graines de

courgettes

e 1 séance sur I'exploitation (1/2 journée) ,

Visite de la serre , des différentes cultures et découvrir leur plantation effectuée en amont en

classe.

Le transport est pris en charge a 100 % par le SYM

DATE BUTOIR 30 SEPTEMBRE
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APPEL A PROJET 2026 /2027

Paysans a I'école - Chambre de I'agriculture
Temps scolaire élémentaire CE2 CM1 CM2
Remplir la fiche action ci-dessous

» Arenvoyer au:SYM Pyrénées Méditerranée - Service animation santé- 04 68 08 11 95
Francoise Laborde : animation@sympm.fr

Titre de I'action : Atelier Paysans a I'école
Nomde l'école /Ville ...
A QNS ittt e
Tel / MNQI e
Référent porteur du projet ..o
Nombre d’enfants concernés et niveau ..........ccooeeviviiiiiiininn.n.

Votre projet pédagogique
Titre :

Les objectifs pédagogiques :

Valorisation de I'opération aupres des familles :

[ Cadre réservé a la commission d'atfribution ]
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Appel & Projet 2026 /2027

De la graine a I'assiette- Adeline Olive - Asso

PermAgora
Public concerné : 3-11 ans Contact : Francoise LABORDE SYM PM Service animation
santé
Structures : animation@sympm.fr 04 68 08 11 95

Temps Scolaire élémentaire ou maternelle

5 séances de 2h30
Installation d'un potager semi autonome, avec transformations culinaires de la production et
pérennisation des végétaux

* Février - Atelier 1 : Création la zone potagére OU Les habitants du jardin *

Option 1 : création et préparation de la zone potagere

S'il n'existe pas de zone potagere, la premiere séance sera dédiée d la création du futur potager,
avec travail du sol, découverte de la biodiversité présente, ajout de terreau / matieres organiques
et paillage de la zone.

S'il existe déjd une zone potagere la séance seras dédiées aux habitants du jardin

Option 2 : Les habitants du jardin

L'hétel a insecte reste dans I'école

Partie 1 (tout niveau) : Découverte de la vie du jardin : les plantes, les insectes, les mammiferes et
les champignons.

Partie 2 (maternelle) : Lecture d’'une histoire sur les insectes au fil des saisons.

Partie 2 (€lémentaire) : Petit jeu collectif de classification des habitants.

Partie 3 (tout niveau) : création commune d'un hétel & insecte avec divers matériaux naturels qui
sera installé dans le futur potager.

* Mars - Atelier 2 : L'eau av jardin *

Les deux oyas restent dans le potager de I'école

Partie 1 (maternelle) : lecture d'une histoire sur le theme de I'eau.

Partie 1 (élémentaire) : La fresque de I'eau au potager, petit jeu collaboratif pour la compréhension
de la ressource eau au jardin.

Partie 2 (tout niveau) : Présentation et installation de deux oyas dans le potager de I'école. Ces
pofts en terre sont de véritable solution écologique d’arrosage. Fourniture inclus d’une oyas pour
chaque 1/2 groupe.

* Avril - Atelier 3 : Le potager *
Mise en place des plants potagers et fleurs

Page 4
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Partie 1 (maternelle) : lecture d'une histoire sur le theme du potager.
Partie 1 (€lémentaire) : jeu de reconnaissance des plantes qui seront mise au potager +

démonstration pratique de comment les plantes aspirent I'eau.

Partie 2 (tout niveau) : Mise en culture du potager avec plantation de fraisiers, framboisiers, plants
de tomates cerises, basilics et fleurs comestible. Plants et petits outillage inclues.

Les oyas déja présentes assureront une meilleure gestion en eau pour un suivi facile du potager.

* Mai - Atelier 4 : La préparation culinaire *

Chaque enfant aura son bol de salade de fruits fleurie

Partie 1 (maternelle) : lecture d’'une histoire sur le theme des fruits et légumes.

Partie 1 (élémentaire) : découverte des fleurs comestible avec reconnaissance et prévention (fleurs
toxiques et mise en garde de cueillette).

Partie 2 (tout niveau) : Préparation individuelle d'une salade de petits fruits et ses fleurs

comestibles. Fourniture inclue de tout les ingrédients issues du commerce (le potager ne peut pas
produire assez de quantité pour cet atelier) et du matériel de cuisine.

* Juin - Atelier 5 : Pérennisation du potager *

Pérennisation du projet avec la récolte/ extraction des graines, bouturage.

Multiplier ses végétaux assure I'autonomie du potager et I'amélioration de sa production gréce d la
sélection d'année en année.

Partie 1 (maternelle) : lecture d'une histoire sur le theme de la graine.

Partie 1 (élémentaire) : petit jeu sur les modes de multiplication possible des végétaux du potager.
Partie 2 (tout niveau) : récoltes des graines du potager.

Partie 3 (maternelle) : exemple de multiplication végétale avec bouturage individuel de menthe.
Partie 3 (élémentaire) : exemple de multiplication végétale avec bouturage individuel de menthe +
démonstration des étapes de récupération de graines de tomates.

DATE BUTOIR 30 SEPTEMBRE
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APPEL A PROJET 2026/2027 : de la graine a I’assiette
Temps scolaire élémentaire ou maternelle
Remplir la fiche action ci-dessous

» Arenvoyer au:SYM Pyrénées Méditerranée - Service animation santé - 04 68 08 11 95
Francoise Laborde : animation@sympm.fr

Titre de I'action : Atelier de la graine a I'assiette
Nomde l'école /Ville ....ccooiiiiiiiiiiiiiiicee
A QIS ittt e
Tel / Ml e
Référent porteur du projet ......cooviviiiiiiiiiii
Nombre d'enfants concernés etle niveau .............ccoceevviiiiiinn...

Votre projet pédagogique
Titre :

Les objectifs pédagogiques :

Valorisation de I'opération aupres des familles :

Cadre réservé a la commission d'atfribution
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RESTAURATION + ANIMATION + TRANSPORT

Appel a Projet 2026/2027 Lycée agricole Rivesaltes

Atelier découverte des plantes aromatiques

Atelier plante aromatique / lycée Rivesaltes

Public concerné : 6 -11 ans Contact : Francoise LABORDE SYM PM Service animation
santé
Structures : animation@sympm.fr 04 68 08 11 95

Scolaire élémentaire

Présentation (intentions — objectifs) :

Il s’agit d'un atelier « découverte » des plantes aromatiques animé par des éleves de bac
professionnel services a personne et aux territoires du lycée agricole de Rivesaltes.

Dans le cadre de cet atelier, les ecoles pourront découvrir plusieurs plantes aromatiques
présentes dans les serres de notre lycée, s'initier a la reconnaissance de ces végétaux a travers
des différents sens : goUt -toucher -odorat -vue ; mais aussi une initiation & la fabrication de sirop
a base des plantes étudiées dans cet atelier afin de sensibiliser les enfants au « fait maison »

Déroulé de I'action pour 1 classe :
Durée : 1h30 a 2h (par demi groupe)
lere séance :

e découverte de la serre du lycée et travail autour des plantes aromatiques et des
différentes cultures
e identification des plantes et exercices de reconnaissance sensorielle

I'atelier sera adapté en fonction de I'ége des enfants et les enfants seront répartis sur deux
ateliers de travail

2eme séance :

e rempotage de plantes aromatiques avec un jeu de reconnaissance des saveurs.
GooUter avec les éleves du lycée

Le transport est pris en charge a 100 % par le SYM DATE BUTOIR 30 SEPTEMBRE
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APPEL A PROJET 2026 / 2027
Projet plantes aromatiques Lycée Rivesaltes »
Temps scolaire élémentaire
Remplir la fiche action ci-dessous

> Arenvoyer au:SYM Pyrénées Méditerranée - Service animation santé- 04 68 08 11 95

Francoise Laborde : animation@sympm.fr

Titre de I'action : Atelier découverte des plantes aromatiques
Nomde l'école /Ville ....ccooiiiiiiiiiiiiiiicee

TEI S TNl e e e
Référent porteur du projet ......o.ooviviiiiiiiiiii
Nombre d'enfants concernés et le NIVeAU. ..o,

Votre projet pédagogique
Titre :

Les objectifs pédagogiques :

Valorisation de I'opération aupres des familles :

Cadre réservé a la commission d'atfribution
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Appel a Projet 2026/2027

Visite de la halle aux carreaux
Marché de gros PMM

Public concerné : cml/cm?2

Structures :
Temps Scolaire élémentaire ou ALSH

Contact : Francoise LABORDE SYM PM Service animation

santé
animation@sympm.fr 04 68 08 11 95

Présentation (intentions — objectifs) :

14H:

Présentation du marché de gros
C’est quoi un maché de gros 2
Casert d quoi 2

Qui peut venir acheter 2
Comment ca fonctionne 2

14H30 — 15H45

Visite de la halle aux carreaux — Rencontre avec les producteurs exposants- Echanges

15h45 -16h15

Bilan de la visite, jeu sur les fruits et l€gumes trouveés sur le marché jeu quiz......
Un petit cadeau est remis & chaque enfant (barquette de fraise, cerise, abricot, pomme

la saison )

Transport pris en charge par le SYM PM

DATE BUTOIR 30 SEPTEMBRE

........

selon
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APPEL A PROJET 2026/2027
Visite marché de gros scolaire élémentaire et ALSH
Remplir la fiche action ci-dessous

> Arenvoyer au:SYM Pyrénées Méditerranée - Service animation santé- 04 68 08 11 95

Francoise Laborde : animation@sympm.fr

Titre de I'action : Atelier Visite marché de gros PMM
Nomdel'école /Ville ..o

TEI/ COUIMIEI e e e
Référent porteur du projet ...
Nombre d'enfants CONCEINES ...o.neeeeieee e,

Votre projet pédagogique
Titre :

Les objectifs pédagogiques :

Valorisation de I'opération aupres des familles :

Cadre réservé a la commission d’'attribution
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Appel a Projet 2026/2027

Civam bio 66 - Accueil a la ferme

Contact : Francoise LABORDE SYM PM Service animation

Public concerné : sqn’ré .
Temps Scolaire élémentaire maternelle et animation@sympm.fr 04 68 08 11 95
alsh

Présentation (intentions — objectifs) :

DEUX FORMULES au choix

1 - Visite d'une ferme du réseau Fermes pédagogiques CIVAM BIO66 pour 1 CLASSE
Transport pris en charge par le SYM

QOu

2 - Intervention en classe du producteur sur 1 journée (pour 4 classes)

e 2le matin
e 2 |'aprés midi

Transmettre aux enfants leurs expériences, partager la passion de leur métier et de les sensibiliser aux
enjeux de I'agriculture et de I'alimentation.

DATE BUTOIR 30 SEPTEMBRE



mailto:animation@sympm.fr

Projets SYM Pyrénées-Méditerranée

Pyrénées - Méditerranée

%) SYM

RESTAURATION »

APPEL A PROJET 2026/2027
CIVAM BIO66 - Accueil a la ferme
Temps scolaire élémentaire ou maternelle
Remplir la fiche action ci-dessous

> Arenvoyer au:SYM Pyrénées Méditerranée - Service animation santé- 04 68 08 11 95
Francoise Laborde : animation@sympm.fr

Titre de I'action : Atelier CivamBio 66 Accueil a la ferme

TEI/ COUIMIE e e e
Référent porteur du projet ..o
Nombre d'enfants CONCEINES ...o.uveneiee e,

Votre projet pédagogique
Titre :

Les objectifs pédagogiques :

Valorisation de I'opération aupres des familles :

Cadre réservé a la commission d'attribution
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Appel a Projet 2026/2027
Slow Food Pays Catalan -

Mini potager fleurs comestibles

Contact : Francoise LABORDE SYM PM Service animation

Public concerné : santé
Temps Scolaire élémentaire et alsh animation@sympm.fr 04 68 08 11 95

Présentation (intentions — objectifs) :

Infroduction au jardin potager et semis de plantes comestibles

Les plantes produisent notre alimentation. Apprendre & connaitre leur fonctionnement et leur culture
c'est I'enjeu de cet atelier. Chaque enfant réalisera un semis en godet afin de pouvoir observer par
la suite la croissance de la plante pour ensuite la goUter.

Durée 1h30

DATE BUTOIR 30 SEPTEMBRE
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~ APPEL A PROJET 2026/2027

Slow Food Pays Catalan Potager fleurs comestibles
Temps scolaire élémentaire
Remplir la fiche action ci-dessous

» Arenvoyer au:SYM Pyrénées Méditerranée - Service animation santé- 04 68 08 11 95

Francoise Laborde : animation@sympm.fr

Titre de I'action : Atelier Slow Food - Jardin plantes comestibles
Nomde l'école /Ville ....oooiviiiiiiiiiiieciece,
A QNS ittt s
Tel / Ml .
Référent porteur du projet ...
Nombre d’enfants concernés et Niveau ..........ccoeviiiiiiiiiiiiii i,

Votre projet pédagogique
Titre :

Les objectifs pédagogiques :

Valorisation de I'opération aupres des familles :

Cadre réservé a la commission d'atfribution
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