Menus créches
du 26/10 au 30/10/26

Vacances scolaires

Creches cuisinantes

Goittrns Griads

velouté de carottes
Lasagnes aux épinards BIO
cabillaud
Emmental

Fruit BIO

Soupe de légumes (épinards)

cabillaud

compote

Laitage BIO
compote BIO

pépito
laitage nature

compote

salade chou rouge, avocat, quinoa
Tortilla (GEuf, PDT, poivrons)

carré de l'est

Compote BIO

Soupe de légumes (courgettes)

oceuf dur

compote

Laitage BIO
compote BIO

fromage blanc
madeleine

fruit

cake aux olives

6\ dinde pané maison Soupe de légumes (potiron) Laitage BIO pain + confiture
<
@‘O‘ potiron sauté a l'ail et au persil Dinde compote BIO Faisselle
V%
@ % Brie compote Compote BIO
Fruit BIO
concombre

Dhal de lentilles corail
(tomates,carottes, cumin)

semoule
Edam
Compote BIO

Soupe de légumes (carottes)

Poulet

compote

Laitage BIO

compote BIO

Yaourt nature

fruit

gateau maison

poireaux vinaigrette

Brandade de colin

laitage

Fruit BIO

Soupe de légumes (poireaux)

colin

compote

Laitage BIO

compote BIO

céréales

lait de croissance

compote maison




