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> Menu

Du 26 au 30 Octobre 2026

Menu service a table (maternelle et non self)

proteine végétarienne

=

I MERCREDI

JEUD!

| VENDREDI

Salade coleslaw

Rosette et cornichons

LE JOUR DU (<=9

Concombres

(carottes et chou blanc mayonnaise) ﬁ

Crépe au fromage

Endives aux pommes

caramel

Vinaigrette

Vinaigrette moutarde a I'ancienne )|

¥

(oignon, tomate, 4 épices, paprika doux, miel) * Sauté
de dinde LR PR

Bouchées végétariennes @

(protéines de blé, pois, oignon,

huile de colza, malt d'orge) et sauce tomate

Purée de pomes de terre BIO gratinée

E Purée de pomme banane

Roulade de volaille et cornichons

Q

Sauté de porc (pyrénéus) sauce haricots rouges

ol

Pavé de merlu sauce au citron
Pané mozzarella

e

Epinards hachés BIO béchamel

Crépe aux champignons

N

[T
VG = Betteraves vinaigrette du terroir ﬁ

PR

Poulet roti LR sauce Vallée d'Auge
(oignon, ail, champignons, créme, jus de pomme)

@ Emincé de pois sauce Vallée d'Auge %

(oignon, ail, champignons, creme, jus de pomme)

Brocolis

(oignon, ail, carotte, champignon, herbes de Provence)

o

@
Scarole et croGtons
vinaigrette au caramel m

Sauté de boeuf (fleuron des pyrénées)

Bourguignon

Omelette nature BIO

Haricots verts BIO ail et persil

YALL

E Velouté carotte lentilles corall

Q -4 Tortls souce potiren il et N

fines herbes (potiron, haricot blanc, ofgnon,
cthouletts, 91l créme)

Port Salut

Yaourt aromatisé BIO

Cantal AOC &

Promage blane -, -

Saint Paulin

Yaourt nature BIO et sucre

Fourme d'Ambert AOP (@&

3 lo manderine = ﬁ

Fruit de saison

Fruit de saison BIO

Gateau rond aux pommes

Clémentine BIO

% Purée de pomme poire

Fruit de saison

Fruit de saison BIO

m
Cake aux pralines roses ﬁ

Produit BIO
£3 Label Rouge
P Issu des régions ultra-périphériques
HVE

Haute valeur environnementale

g@; Appellation d'Origine Protégée
@ Indication Géographique Protégée
e

Appellation d'Origine Contrélée

CE2 Certification environnementale niveau 2

>,

Péche responsable

[

Viande racée

1<}
LA
<]

Bleu Blanc Coeur

&

CE Issu du Commerce Equitable

Spécialité du chef

Nouvelle recette

Plat durable
ECORESPONSABLE

1'1 Viande d'origine Frangaise

o Production locale

Viande de beeuf d'origine frangaise

Viande de porec, volaille crues origine frangaise




